
Vorlage für Agententraining (Würfeln bis 80 Pte.) 
 
 
 

1. Tauscht an der Sprossenwand ein T-Shirt!  
2. Klettert auf die Strickleiter und hängt euch mit dem Kopf nach unten auf! 
3. Läutet die Glocke! 
4. Eine Turnsaallänge Schubkarrenfahren. 
5. Klemmt einen Ball zwischen euren Rücken ein und transportiert ihn von C 

nach D! 
6. Werft mit dem Basketball einen Korb! 
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Vorlagen für Variante: Einzelagenten/ mit Spielfeld 
 
 
 
Das ist dein Auftrag! 
 

1. Kletterschuhe anziehen 
2. Klettere im Boulderraum an 5 verschiedenen Stellen bis an die Decke 
3. Klettere von X nach Y 
4. Klettere dem → nach 
5. Klettere bei 3 Routen bis zur ersten Expressschlinge und berühre sie 
6. Klettergurt anziehen     
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Vorlagen für Variante an der Kletterrwand/ Sprossenwand 
 
 

1.   Klettert von A nach B! 
2. Klettert eine Runde um den Reifen!  
3. Klettert dem Faden nach! 
4. Hängt 2 Expressschlingen in den Haken! 
5. Klettert 15 Griffe hintereinander!  
6. Klettert hinauf und springt auf die Matte!  
7. Klettert vom A zum A zum A (Griffe verbinden)!  
8. Hängt die Expressschlinge auf den Haken! 
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